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SMURTO, ALKOHOLIO, TABAKO IR KITŲ PSICHIKĄ VEIKIANČIŲ MEDŽIAGŲ  
                                      VARTOJIMO PREVENCIJOS PROGRAMA 
 

Ugdymo sritis Integruojamos temos Klasė Valandų skaičius 
Chemija Alkoholio, tabako ir kitų psichiką 

veikiančių medžiagų prevencija 
8 2 

Geografija Narkotikų naudojimas – žmonijos 
rykštė 

IIg 2 

Fizinis ugdymas Alkoholio, tabako ir kitų psichiką 
veikiančių medžiagų vartojimo 
priežastys ir padariniai 

IIIg 1 

Paaiškinti ir pateikti pavyzdžių, 
kaip galima išvengti bendraamžiųir 
kitų asmenųspaudinimo rūkyti, 
vartoti alkoholinius  gėrimus ar 
kitas psichiką veikiančias 
medžiagas 

6 1 

Lietuvių kalba ir 
literatūra 

J.Kunčino „Tūla“ IVg 3 
Samprotavimo rašinys IVg 2 
Virtualybė ir tikrovė 6 1 

 E de Sent Egziuperi „Mažasis 
princas“ (planeta, kurioje gyvena 
girtuoklis) 

7 1 

Pilietinis ugdymas Socializacija Ig 1 
Žmogaus sauga Pavojingos medžiagos buityje 5 1 
Užsienio (rusų) kalba Kaip įdomiai praleisti laisvalaikį Ig 1 
 Bendradarbiavimas – abipusė 

nauda 
  

Klasės valandėlė Pokalbis apie laisvalaikio kultūrą IIg 1 
„Kaip užkirsti kelią 
priklausomybėms“ 

IIIg 1 

Klasės valandėlė „Alkoholio ir tabako poveikis 
paauglio organizmui 

Ig 1 

 


